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Podstawa prawna :  

1. Prawo oświatowe, ustawa z 14.12.2016r. (Dz.U. z 11 stycznia 2017 r., poz. 59). 

2. Rozporządzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunków organizowania 

kształcenia, wychowania i opieki dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnych, 

niedostosowanych społecznie i zagrożonych niedostosowaniem społecznym. 

3. Rozporządzenie RM z dnia 18 sierpnia 2017 r. w sprawie szczegółowych warunków 

udzielania pomocy dzieciom i uczniom w formie zasiłku losowego na cele edukacyjne, 

pomocy uczniom w formie wyjazdów terapeutyczno-edukacyjnych oraz pomocy 

dzieciom i uczniom w formie zajęć opiekuńczych i zajęć terapeutyczno-edukacyjnych 

w 2017 r. 

4. Rozporządzenie MEN z dnia 24 sierpnia 2017 r. w sprawie organizowania wczesnego 

wspomagania rozwoju dzieci. 

5. Rozporządzenie MEN z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie 

zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych 

przedszkolach, szkołach i placówkach. 

Dokumenty wewnętrzne: 

1. Statut Szkoły 

2. Plany działań wychowawczo-profilaktycznych dla poszczególnych klas. 

Inne akty prawne –przepisy pozaświatowe:  

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej –art. 72 (ochrona praw dziecka); 

2. Konwencja o Prawach Dziecka –art. 3, art.19 (ochrona przed przemocą, krzywdą, 

nadużyciem), art. 33 (ochrona przed nielegalnym używaniem środków narkotycznych); 

3. Ustawa o powszechnym bezpieczeństwie zdrowotnym ( Dz. U. z 1997 r. nr 28, poz. 153 

z późniejszymi zmianami) ; 

4. Ustawa o kulturze fizycznej (tekst jednolity i Dz. U. z 2002 r. nr 4, poz. 31 

z późniejszymi zmianami); 

5. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o postępowaniu w sprawach nieletnich (tekst 

jednolity: Dz. U. z 2002 r. nr 711, poz. 109 z późniejszymi zmianami); 

6. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używaniu 

tytoniu i wyrobów tytoniowych (Dz. U. z 1996 r. nr 10, poz. 55). 
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WSTĘP 

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny powstał po rozpoznaniu sytuacji 

socjalno-bytowej uczniów, analizie ich zachowań i występujących zaburzeń. Wpływ na jego 

kształtowanie miała również opinia rodziców - wyrazili oni swoje oczekiwania, co do pracy 

wychowawczej szkoły.  

Celem programu jest wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia, 

wzmacnianie czynników ochronnych przy jednoczesnej redukcji czynników ryzyka. Formy 

i sposoby działań zakresu wychowania i profilaktyki dostosowane są do wieku uczniów. 

Program ten kierowany jest do każdego ucznia, zarówno zdolnego jak i ze specyficznymi  

oraz specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, potrzebującego pomocy psychologiczno-

pedagogicznej oraz materialnej. Program odpowiada na realne problemy i zagrożenia 

pojawiające się w szkole, klasie szkolnej i środowisku. Zakładamy, że dzięki zaangażowaniu 

grona pedagogicznego i rodziców każdy uczeń poradzi sobie w trudnej sytuacji i osiągnie 

sukces. Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny ma również promować zdrowy styl 

życia, zapobiegać zachowaniom agresywnym, wzmacniać zachowania patriotyczne, rozbudzać 

zainteresowanie miejscem zamieszkania i najbliższym otoczeniem.  Jego założenia nie 

koncentrują się jedynie na eliminowaniu zachowań niepożądanych, ale również 

wypracowywaniu prawidłowych nawyków (kultury zachowania, poszanowania historii, 

wypowiadania się), przestrzegania norm i wartości. Zwraca również uwagę na potrzeby 

uczniów wynikające z procesu dojrzewania. Program profilaktyki obejmuje oddział 

przedszkolny, pierwszy etap edukacyjny - klasy I-III oraz drugi etap edukacyjny klasy IV-VII.

 Opracowany program wychowawczo- profilaktyczny doskonale obrazuje fragment 

zawarty w książce Marka Dziewieckiego „Kochać i wymagać”, pisał on o tym, 

że: „Wychowanie polega na tym, by kochać i wymagać. Okazywanie wychowankom miłości 

bez stawiania wymagań, jest przejawem naiwności dorosłych. Z kolei stawianie wychowankom 

koniecznych wymagań bez okazywania im miłości wsparcia, staje się formą okrucieństwa 

i prowadzi do buntu ze strony młodego pokolenia (…) Wychowanie jest uczeniem 

szczególnego rodzaju – uczenie się postaw, rozwijaniem wrażliwości, a także odkrywaniem 

własnych możliwości, talentów, mocnych stron  i budowaniem na nich własnej tożsamości 

i siły. Jest też uczeniem się konstruktywnego radzenia sobie z własnymi brakami, trudnościami  

i negatywnymi emocjami. Jest więc i budowaniem człowieczeństwa”. 
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1. MISJA SZKOŁY 

 

Misją szkoły jest kształcenie i wychowanie w duchu wartości i poczuciu 

odpowiedzialności, miłości ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa 

kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu się na wartości kultur Europy i świata, kształtowanie 

umiejętności nawiązywania kontaktów z rówieśnikami, także przedstawicielami innych kultur. 

Szkoła zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniów w wymiarze intelektualnym, 

psychicznym i społecznym, zapewnia pomoc psychologiczną i pedagogiczną uczniom. Misją 

szkoły jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwości jako postawy życia w społeczeństwie 

i w państwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i kształtowania postaw 

patriotycznych, a także budowanie pozytywnego obrazu szkoły poprzez kultywowanie 

i tworzenie jej tradycji. Misją szkoły jest także przeciwdziałanie pojawianiu się zachowań 

ryzykownych, kształtowanie postawy odpowiedzialności za siebie i innych oraz troska 

o bezpieczeństwo uczniów, nauczycieli i rodziców. 

W naszej szkole dążymy do tego, aby: 

 uczniowie, wchodząc w świat wiedzy, rozwinęli sferę: intelektualną, etyczną, 

emocjonalną, społeczną i fizyczną na miarę swoich możliwości 

 rodzice uczniów darzyli nas zaufaniem i aktywnie wspierali nasze działania 

 nauczyciele mieli pełną satysfakcję z wykonywanej pracy 

 środowisko lokalne szczyciło się naszą placówką. 

2. PODSTAWOWE ZASADY REALIZACJI SZKOLNEGO PROGRAMU 

WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO 

 

a) powszechna znajomość założeń programu – przez uczniów, rodziców i wszystkich 

pracowników szkoły  

b) zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności i współpracę w realizacji 

zadań określonych w programie  

c) respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji 

organów szkoły (rada pedagogiczna, rada rodziców, samorząd uczniowski)  

d) współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły (np. udział organizacji 

i stowarzyszeń wspierających działalność wychowawczą i profilaktyczną szkoły) 

e) współodpowiedzialność za efekty realizacji programu.  
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3. DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ 

Przed przystąpieniem do tworzenia programu wychowawczo-profilaktycznego 

dokonano analizy potrzeb szkoły na podstawie: 

 wyników nadzoru pedagogicznego prowadzonego przez Dyrektora 

 ewaluacji wcześniejszego programu wychowawczego i programu profilaktyki 

realizowanego w roku szkolnym 2016/2017 

 uwag i spostrzeżeń rodziców uczniów 

 sugestii przedstawicieli samorządu uczniowskiego, 

 wniosków i rekomendacji ewaluacji wewnętrznej 

 spostrzeżeń wychowawców na temat klas 

 dokumentacji psychologa 

 rocznych sprawozdań opracowanych przez wychowawców oraz zespoły przedmiotowe 

 analizy uwag wpisanych do dzienników lekcyjnych. 

 

W wyniku diagnozy sytuacji wychowawczej szkoły, dokonanej na podstawie w/w 

dokumentów i przeprowadzonych rozmów, wyłoniono następujące obszary problemowe: 

• braki w zakresie kultury osobistej (np. nieużywanie zwrotów grzecznościowych) 

• niewywiązywanie się z obowiązków ucznia (np. spóźnianie) 

• niewłaściwe zachowania na przerwach i w czasie lekcji (bieganie po korytarzu 

w pobliżu drzwi, zbieganie ze schodów) 

• arogancki stosunek do kolegów, nauczycieli i innych pracowników szkoły 

• nadmierne korzystanie z telefonów do celów innych niż edukacyjnych 

• nieprzestrzeganie przepisów ruchu drogowego (przechodzenie w miejscach 

niedozwolonych) 

• szkoła jest bezpiecznym miejscem, ale zdarzają się wśród uczniów pojedyncze akty 

przemocy fizycznej i psychicznej (np. bójki, wyśmiewanie). 
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4. RODZAJE DZIAŁALNOŚCI REALIZOWANYCH PRZEZ SZKOŁĘ 

 

4.1. Działalność wychowawcza, która obejmuje w szczególności: 

a) współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania u uczniów wiedzy, 

umiejętności i postaw określonych w sylwetce absolwenta 

b) kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i odpowiedzialność 

za własny rozwój należą do jednych z najważniejszych wartości w życiu, a decyzje 

w tym zakresie podejmowane są w poczuciu odpowiedzialności za siebie i innych  

c) współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego systemu 

wartości oraz kształtowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu 

życia oraz zachowań proekologicznych  

d) wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością 

lokalną 

e) kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie prawidłowych 

relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, wychowanków 

i wychowawców, a także nauczycieli, wychowawców i rodziców lub opiekunów, w tym 

wzmacnianie więzi z rówieśnikami oraz nauczycielami i wychowawcami 

f) doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie budowania 

podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej 

pracy z grupą uczniów 

g) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców  

oraz rodziców lub opiekunów 

h) kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość udziału 

w działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających aktywnemu uczestnictwu uczniów 

w życiu społecznym 

i) przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej 

i światowej 

j) wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu 

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych.  
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4.2. Działalność edukacyjna 

 

Działalność edukacyjna w szkole polega na stałym poszerzaniu i ugruntowywaniu 

wiedzy i umiejętności u uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów, nauczycieli 

i wychowawców z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu życia. Obejmuje 

w szczególności: 

a) poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na temat 

prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, 

rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, a także 

suplementów diet i leków w celach innych niż medyczne oraz postępowania w tego 

typu przypadkach rozwijanie i wzmacnianie umiejętności psychologicznych 

i społecznych uczniów 

b) kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, 

radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych emocji 

c) kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów i wychowanków 

w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrażających 

prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu 

d) prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli 

i wychowawców w zakresie rozpoznawania wczesnych objawów używania środków 

odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 

psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej 

e) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki 

używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, 

nowych substancji psychoaktywnych, korzystania ze środków masowego przekazu 

norm rozwojowych i zaburzeń zdrowia psychicznego wieku rozwojowego. 

 

4.3. Działalność informacyjna 

 

Działalność informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych 

informacji, dostosowanych do wieku oraz możliwości psychofizycznych odbiorców, na temat 

zagrożeń i rozwiązywania problemów związanych z używaniem środków odurzających, 

substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, 

uzależnienia od środków masowego przekazu, cyberprzemocy, skierowanych do uczniów oraz 
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ich rodziców lub opiekunów, a także nauczycieli i wychowawców oraz innych pracowników 

szkoły. Obejmuje w szczególności: 

a) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub 

opiekunom na temat skutecznych sposobów prowadzenia działań wychowawczych 

i profilaktycznych związanych z przeciwdziałaniem używaniu środków masowego 

przekazu, odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych 

substancji psychoaktywnych i innych zagrożeń cywilizacyjnych,  

b) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów 

i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku używania środków 

odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 

psychoaktywnych,  

c) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz 

nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych związanych 

z naruszeniem przepisów ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii,  

d) informowanie uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów 

o obowiązujących procedurach postępowania nauczycieli i wychowawców oraz 

o metodach współpracy szkół i placówek z Policją w sytuacjach zagrożenia 

narkomanią, niedostosowaniem społecznym, cyberprzemocą, stalkingiem czy 

popełnieniem przestępstwa.  

 

4.4. Działalność profilaktyczna 

 

Działalność profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu działań z zakresu 

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazującej.  Obejmuje ona:  

a) wspieranie wszystkich uczniów i wychowanków w prawidłowym rozwoju i zdrowym 

stylu życia oraz podejmowanie działań, których celem jest ograniczanie zachowań 

ryzykownych niezależnie od poziomu ryzyka używania przez nich środków 

odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 

psychoaktywnych  

b) wspieranie uczniów i wychowanków, którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną, 

środowiskową lub uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu narażeni  

na ryzyko zachowań ryzykownych  

c) wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano wczesne objawy używania 

środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych 

substancji psychoaktywnych, uzależnienia od środków masowego przekazu  
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lub występowania innych zachowań ryzykownych, które nie zostały zdiagnozowane 

jako zaburzenia lub choroby wymagające leczenia  

d) realizowanie wśród uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów 

programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych 

do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celów profilaktycznych, 

rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o którym mowa w Krajowym 

Programie Przeciwdziałania Narkomanii  

e) przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako 

alternatywnej pozytywnej formy działalności zaspakajającej ważne potrzeby, 

w szczególności potrzebę podniesienia samooceny, sukcesu, przynależności 

i satysfakcji życiowej,  

f) kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych używaniu środków odurzających, 

substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 

psychoaktywnych przez uczniów, a także norm przeciwnych podejmowaniu innych 

zachowań ryzykownych (np. nadmiernemu korzystaniu ze środków masowego 

przekazu),  

g) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji szkolnej 

interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniów i wychowanków 

zachowań ryzykownych,  

 

5. OGÓLNE CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO 

Działalność wychowawczo-profilaktyczna w szkole polega na prowadzeniu działań 

z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju 

ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze:  

a) fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 

i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowania 

zachowań prozdrowotnych (A) 

b) psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, 

osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i witalności, 

ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu własnego potencjału kształtowanie 

środowiska sprzyjającego rozwojowi uczniów, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej 

(B)  

c) społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu społecznym, 

opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm społecznych oraz 

dokonywania wyborów, a także doskonaleniu umiejętności wypełniania ról 

społecznych (C) 
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d) aksjologicznej – ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu 

wartości, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia (D). 

Osiągnięcie dojrzałości w czterech sferach możliwe jest dzięki rozwojowi kompetencji 

osobistych i społecznych uczniów, ukierunkowanych na: 

• samoświadomość – budowanie akceptacji siebie, osiąganie spójności myślenia 

i działania łączonych z kształtowaniem poczucia autonomii, tworzenie pozytywnego 

obrazu tożsamości w wymiarze osobistym, społecznym i kulturowym oraz poczucia 

własnej godności 

• sprawczość – wyznaczanie realnych celów i ich osiąganie dzięki własnej aktywności, 

pozytywne nastawienie do życia, motywacja do działania, kształtowanie umiejętności 

planowania i podejmowania decyzji oraz konstruktywnego rozwiązywania konfliktów, 

planowanie własnego rozwoju, rozwijanie poczucia celowości działania 

• relacyjność – budowanie i podtrzymywanie pozytywnych relacji z ludźmi, rozumienie 

uczuć innych, sposobów myślenia i działań umożliwiających osiągnięcie pożądanych 

społecznie celów, promowanie prospołecznych wartości, aktywne uczestnictwo w życiu 

społecznym, w tym jego formach instytucjonalnych i pozainstytucjonalnych, włączanie się 

do działania na rzecz społeczności, promowanie pozytywnych wzorców osobowych, 

budowanie prospołecznych relacji rówieśniczych 

• otwartość – zdolność do sprawiedliwej, etycznej oceny i reagowania, umiejętność 

otwartego i jednoznacznego wyrażania swoich potrzeb, uczuć i opinii z zachowaniem 

szacunku do siebie oraz innych osób, kształtowanie postaw asertywnych, rozwijanie 

poczucia empatii, wrażliwości, szacunku dla odmienności 

• kreatywność – kształtowanie twórczego podejścia do rozwiązywania problemów dzięki 

umiejętnościom: wyjścia poza schematyczność myślenia i działania, znajdowania 

nowych sposobów rozwiązywania problemów, odkrywania indywidualnych zdolności 

umożliwiających sprostanie wyzwaniom, także poprzez podejmowanie działań na rzecz 

twórczego rozwoju w formie współpracy z instytucjami kultury, rozwój aktywności 

fizycznej, rozwój sfery psychicznej, w tym duchowej, społecznej, aksjologicznej. 

 

6. SZCZEGÓŁOWE CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-

PROFILAKTYCZNEGO 

 

 Przygotowanie wychowanka do znalezienia własnego 

miejsca w społeczeństwie C 
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 Kształtowanie postawy patriotycznej (znajomość symboli narodowych, 

organizacja apeli, warsztatów dotyczących uroczystości państwowych, 

organizacja wyjść do muzeów oraz miejsc pamięci narodowej) C 

 Bycia tolerancyjnym oraz poszanowania odmienności i praw innych C/D  

 czuwanie nad prawidłowym i bezpiecznym funkcjonowaniem ucznia 

w społeczności szkolnej B 

 Rozwój aktywności uczniów poprzez udział w planowaniu, organizowaniu 

i przygotowaniu wydarzeń ż życia szkoły tj. imprez klasowych, szkolnych, 

wycieczek, wyjść itp. B/C 

 Stworzenie warunków do rozwoju indywidualnych zainteresowań i uzdolnień 

uczniów B 

 Zapoznanie uczniów z regulaminem szkoły oraz szczegółowymi kryteriami 

ocen zachowania C 

 Skoordynowanie oddziaływań wychowawczych domu, szkoły i środowiska 

rówieśniczego C 

 Nauka zasad postępowania w sytuacjach zagrożenia: pożar, zachowanie 

na szkolnym korytarzu, szatni, klasie szkolnej, sali gimnastycznej, boisku 

szkolnym, przejściu dla pieszych itp. A/C 

 Warsztaty dot. profilaktyki uzależnień: problem narkotyków, dopalaczy, palenia 

papierosów, picia alkoholu, od środków masowego przekazu (Internet, 

smartfon, tablet, komputer, telewizor) A/B/C/D 

 Kształtowanie wizerunku ucznia. Schludny ubiór, dostosowany 

do okoliczności. C/D 

 Dostarczanie uczniom alternatywnych sposobów spędzania wolnego czasu, 

szczególnie poprzez rozwijanie czytelnictwa, zachęcanie do korzystania 

z biblioteki szkolnej A/B/C/D 

 Ograniczanie zachowań agresywnych i przemocy w szkole w tym B/C: 

 Uświadamianie uczniom, czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nimi 

radzić 

 Wdrażanie działań na rzecz ograniczania agresji i przemocy, kształtowanie 

umiejętności asertywnych  

 Kształtowanie umiejętności zastępowania agresji, wnioskowania 

moralnego oraz kontroli emocji;  

 Dbałość o przestrzeganie przez uczniów statutu szkoły w zakresie używania 

telefonów komórkowych C 

 Wnikliwa analiza zjawiska cyberprzemocy i jej negatywnych skutków B/C 
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 Kształtowanie postawy poszanowania godności i wartości innego człowieka bez 

względu na min. rasę, narodowość, wyznanie (pojęcie tolerancji i akceptacji) 

C/D 

 Propagowanie zdrowego trybu życia A: 

 popularyzacja aktywnych sposobów spędzania wolnego czasu (min. 

aktywność fizyczna, wspólne wyjścia, biegi, spacery, udział 

w imprezach szkolnych i miejskich), 

 kształtowanie nawyków dbania o zdrowe odżywianie i higienę osobistą. 

 

7. KATALOG WARTOŚCI SZCZEGÓLNIE ISTOTNYCH W PROCESIE 

WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI 

 poszanowanie wartości i godności ludzkiej bez względu na rasę, religię, narodowość, 

poglądy 

 szacunek do języka, kultury, historii i tradycji narodowej 

 kształtowanie postawy patriotycznej, obywatelskiej 

 ogólnoludzkie normy i wartości religijne 

 umiejętność współżycia w rodzinie i społeczności 

 aktywne działania na rzecz klasy, szkoły, środowiska lokalnego 

 pomoc potrzebującym 

 tolerancja i akceptacja 

 uczciwość, szczerość 

 prawdomówność 

 sprawiedliwość 

 doskonalenie własnej osoby 

 zdrowy styl życia 

 wykształcenie i nauka. 

 

7.1. OBOWIĄZKI PRACOWNIKÓW PEDAGOGICZNYCH 

 

7.1.1. Nauczyciele i wychowawcy 

a) podejmowanie działań umożliwiających rozwiązywanie konfliktów w zespole uczniów, 

pomiędzy uczniami a innymi członkami społeczności szkolnej 

b)  tworzenie środowiska zapewniającego uczniom prawidłowy rozwój fizyczny 

i psychiczny, opiekę wychowawczą oraz atmosferę bezpieczeństwa i zaufania 
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c) ułatwianie adaptacji w środowisku rówieśniczym oraz pomoc w rozwiązywaniu 

konfliktów z rówieśnikami,  

d) wsparcie uczniów, którzy ze względu na swoją „odmienność” np. przewlekłe choroby, 

otyłość, kolor włosów, pochodzenie mogą spotkać się z alienacją rówieśników 

e) pomoc w rozwiązywaniu napięć powstałych na tle konfliktów rodzinnych, niepowodzeń 

szkolnych spowodowanych trudnościami w nauce 

f) wdrażanie uczniów do wysiłku, rzetelnej pracy, cierpliwości, pokonywania trudności, 

odporności na niepowodzenia, porządku i punktualności, do prawidłowego i efektywnego 

organizowania sobie pracy 

g) wdrażanie wychowanków do społecznego działania oraz kształtowania właściwych postaw 

moralnych, kształtowanie właściwych stosunków między uczniami — życzliwości, 

współdziałania, wzajemnej pomocy, wytwarzanie atmosfery sprzyjającej rozwijaniu wśród 

nich koleżeństwa i przyjaźni, kształtowanie umiejętności wspólnego gospodarowania na 

terenie klasy, odpowiedzialności za ład, czystość estetykę klas, pomieszczeń i terenu 

Szkoły, rozwijanie samorządności i inicjatyw uczniowskich, rozwijanie empatii 

h)  podejmowanie działań umożliwiających pożyteczne i wartościowe spędzanie czasu 

wolnego, pobudzanie do różnorodnej działalności i aktywności sprzyjającej wzbogacaniu 

osobowości i kierowanie tą aktywnością, rozwijanie zainteresowań i zamiłowań, 

interesowanie się udziałem uczniów w życiu Szkoły, konkursach, olimpiadach, zawodach, 

ich działalnością w kołach i organizacjach 

i) tworzenie poprawnych relacji interpersonalnych opartych na życzliwości i zaufaniu, m.in. 

poprzez organizację zajęć pozalekcyjnych, wycieczek, biwaków, rajdów, obozów 

wakacyjnych, zimowisk, wyjazdów na „zielone szkoły” 

j) tworzenie warunków umożliwiających uczniom odkrywanie i rozwijanie pozytywnych 

stron ich osobowości: stwarzanie uczniom warunków do wykazania się nie tylko 

zdolnościami poznawczymi, ale także - poprzez powierzenie zadań na rzecz spraw i osób 

drugich - zdolnościami organizacyjnymi, opiekuńczymi, artystycznymi, menedżerskimi, 

przymiotami ducha i charakteru 

k)  wdrażanie uczniów do dbania o zdrowie, higienę osobistą i psychiczną, o stan higieniczny 

otoczenia oraz do przestrzegania zasad bezpieczeństwa w szkole i poza szkołą 

l) udzielanie pomocy, rad i wskazówek uczniom znajdującym się w trudnych sytuacjach 

życiowych, występowanie do odpowiednich instytucji z wnioskiem o udzielenie pomocy; 

m) rozpoznawanie i diagnozowanie możliwości psychofizycznych oraz indywidualnych 

potrzeb rozwojowych wychowanków 

n) informowanie rodziców i innych nauczycieli o efektywności pomocy psychologiczno – 

pedagogicznej i postępach ucznia 
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o) pełnienie dyżuru w godzinach i miejscu wyznaczonym przez Dyrektora szkoły. 

p) Wychowawcy klas są zobowiązani zapoznać uczniów z : 

 zasadami postępowania sygnałami alarmowymi na wypadek zagrożenia, np. 

pożarem 

 zasadami zachowania i wynikającymi z tego obowiązkami w czasie zagrożenia. 

 

7.1.2. Psycholog: 

 

a) Wspieranie nauczycieli w rozwiązywaniu problemów wychowawczych 

b) Organizowanie warsztatów dla uczniów 

c) Zapraszanie specjalistów w danych dziedzinach do przekazania informacji z zakresu 

profilaktyki (np. policjant) 

d) Warsztaty dla rodziców z zakresu komunikacji z dzieckiem, rozpoznawania trudności 

w uczeniu się 

e) Diagnozowanie zachowań dysfunkcyjnych i zajęcia umożliwiające ich eliminację 

f) Zajęcia terapeutyczne dla dzieci ze specjalnymi problemami edukacyjnymi 

g) Terapia integracji sensorycznej 

h) Indywidualna pomoc uczniom w rozwiązywaniu sytuacji trudnych 

i) Współpraca z innymi specjalistami (pracownicy poradni, MOPR, kuratorzy sądowi) 

w celu jak najlepszego rozpoznania sytuacji środowiskowej dzieci, opracowywanie dla tych 

dzieci programów pomocy 

j) Wsparcie rodzin potrzebujących w kwestii dofinansowania np. do obiadów. 

 

7.1.3. Logopeda 

 Diagnoza logopedyczna 

 Zajęcia profilaktyczne- zwłaszcza dla dzieci 5-6 letnich 

 Dostrzeganie zaburzeń rozwojowych dzieci, bądź deficytów np. słuchowych 

i kierowanie do innych specjalistów. 

 

7.2. Zasady współpracy wychowawczo-profilaktycznej z rodzicami 

Pierwotne i największe prawo do wychowania dzieci posiadają rodzice. Nauczyciele 

jedynie wspierają rodziców w tym dziele. Rodzice współdziałają ze szkołą za pośrednictwem 

Rady Rodziców. Jako członkowie społeczności szkolnej, biorą udział w wychowawczo- 

profilaktycznych zadaniach szkoły poprzez następujące działania: 

 współtworzenie programu wychowawczo – profilaktycznego 
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 uczestniczenie w zebraniach i spotkaniach indywidulanych z wychowawcą 

 udział w szkolnych spotkaniach poświęconych zagadnieniom wychowawczym 

(rodzice mogą proponować formy spotkań i osoby prowadzące) 

 uczciwe i rzetelne informowanie wychowawców o stanie zdrowie 

dziecka i przyczynach jego nieobecności na zajęciach 

 utrzymywanie systematycznego kontaktu z wychowawcą w celu uzyskiwanie 

rzetelnej informacji na temat swojego dziecka, jego zachowania, postępów 

w nauce i przyczyn trudności w szkole 

 odpowiadania na maile i wiadomości przesłane w GPE (Gdańskiej Platformie 

Edukacyjnej) 

 zapewnienie dziecku warunków umożliwiających przygotowywanie się do zajęć 

szkolnych 

 zaspokajanie podstawowych potrzeb fizjologicznych ( w tym: posiłki, higiena 

osobista, warunki do nauki i odpoczynku) 

 zapewnienia regularnego i punktualnego uczęszczania dziecka na zajęcia 

szkolne 

 poszukiwanie specjalistycznej pomocy dla dziecka w przypadku stwierdzenia 

przez nauczyciela takiej konieczności 

 ponoszenie odpowiedzialności materialnej za umyślne zniszczenia i kradzieże 

dokonane w szkole przez własne dzieci 

 branie udziału w przedsięwzięciach organizowanych przez szkołę, mających 

na celu doskonalenie metod wychowawczych 

 rodzice uczniów sprawiających szczególne trudności wychowawcze powinni 

kontaktować się ze szkołą w każdym przypadku stwierdzenia naruszenia 

obowiązujących norm i zasad oraz wspólnie znajdować sposoby rozwiązywania 

problemów. 

 

7.3. Zasady współpracy nauczycieli z rodzicami. 

 

 Wychowawcy informują rodziców o wynikach nauczania i zachowaniu ucznia 

na zebraniach klasowych, w trakcie indywidualnych rozmów lub pisemnie 

 Nauczyciel ma obowiązek minimum raz w ciągu semestru przekazać informację 

o mocnych stronach ucznia, (unikamy sytuacji, w której rodzic informowany 

jest tylko o złych zachowania, nigdy zaś o dobrych) 
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 Nauczyciel ma obowiązek sprawdzania służbowej poczty elektronicznej 

oraz poczty GPE, codziennie do godziny 16. Na odpowiedź na maila nauczyciel 

ma nie więcej niż dwa dni robocze. 

 

7.4. Zasady współpracy wychowawczo - profilaktycznej ze środowiskiem lokalnym 

Środowisko lokalne odgrywa szczególna rolę w rozwoju osobowości ucznia. Pomocne 

jest w kształtowaniu odpowiednich postaw moralnych i przygotowaniu wychowanków 

do właściwych wyborów życiowych. Chcąc właściwie wprowadzić uczniów w role 

społeczne szkoła współpracuje z następującymi instytucjami i organizacjami społecznymi: 

 władze lokalne 

 udział w akcjach typu: sprzątanie świata, zbiórka surowców wtórnych, segregacja 

śmieci 

 wolontariacie 

 organizacja festynów, spotkań okolicznościowych, wycieczek, nawiązywanie 

kontaktów z władzami poprzez spotkania z nauczycielami, uczniami z okazji np. 

uroczystości szkolnych; 

 lokalne służby, w tym mundurowe (policja, straż miejska, straż pożarna, sąd 

rodzinny, kuratorzy sądowi,) 

 współpraca z kuratorami sądowymi w sprawach uczniów objętych środkiem 

wychowawczym w formie nadzoru kuratora, współpraca z policją, strażą miejską 

i strażą pożarną w zakresie bezpieczeństwa; 

 placówki kulturalne i oświatowe (Gdański Ośrodek Kultury, Biblioteki Publiczne, 

muzea, Europejskie Centrum Solidarności, Gdański Ośrodek Kultury Fizycznej itp.) 

uczestnictwo w spektaklach teatralnych, lekcjach muzealnych, audycjach 

umuzykalniających, zajęciach sportowych itp. Udział w konkursach 

organizowanych przez placówki kulturalno – oświatowe, wyjazdy do kina, lekcje 

biblioteczne, warsztaty udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. 

 placówki oświatowo-opiekuńcze (Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna 

w Gdańsku, Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie, Gdańskie Centrum Profilaktyki 

Uzależnień Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,) 

 Diagnoza oraz pomoc uczniom przejawiającym trudności w nauce i zachowaniu, 

pomoc dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych zagrożonych wykluczeniem społecznym, 

pomoc rodzinom znajdującym się w trudnej sytuacji socjalno-bytowej, warsztaty 

profilaktyki uzależnień, świetlica profilaktyczna „Fabryka Dziecięcych 

Uśmiechów”. 
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 inne: udział w programie „Owoce w szkole” oraz „Mleko w szkole”; Program 6-10-

14. 

 

8. TREŚCI I DZIAŁANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO-

PROFILAKTYCZNYM DLA UCZNIÓW 

 

8.1. Klasy 1-3 

OBSZAR ZADANIA – KLASY I–III 
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•   zapoznanie z podstawowymi zasadami dbałości o zdrowie własne i innych, 

kształtowanie umiejętności kreowania środowiska sprzyjającego zdrowemu stylowi 

życia; 

 

•   zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odżywiania się, higieny osobistej 

 i aktywności fizycznej; 

 

•   przygotowanie do podejmowania działań mających na celu zdrowy styl życia  

w aspekcie fizycznym i psychicznym; 

 

•   kształtowanie postawy odpowiedzialności za własne zdrowie; 

 

•   rozwijanie umiejętności podejmowania działań na rzecz ochrony przyrody 

 w swoim środowisku; 

 

•   kształtowanie umiejętności analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania 

przyczynowo-skutkowego; 

 

•   uświadomienie wpływu przyrody nieożywionej na życie ludzi, zwierząt i roślin; 

 

•   kształtowanie wytrwałości w działaniu i dążeniu do celu, umiejętności 

adekwatnego zachowania się w sytuacjach zwycięstwa i porażki. 
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•   kształtowanie podstawowych umiejętności komunikacyjnych; 

 

•   rozwijanie umiejętności formułowania prostych wniosków na podstawie 

obserwacji i własnych doświadczeń; 

 

•   kształtowanie umiejętności przestrzegania obowiązujących reguł; 

 

•   kształtowanie umiejętności nawiązywania i podtrzymywania relacji 

z rówieśnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej współpracy z innymi,  

z zachowaniem obowiązujących norm i reguł kultury osobistej; 

•   przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania 

własnego i innych ludzi; 
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•   zapoznanie z podstawowymi prawami i obowiązkami wynikającymi z roli ucznia 

oraz członka szkolnej społeczności, rodziny i kraju; 

 

•   rozwijanie empatii, umiejętności podejmowania działań mających na celu pomoc 

słabszym i potrzebującym, umiejętności rozwiązywania konfliktów i sporów. 
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•   kształtowanie umiejętności właściwego komunikowania się w różnych 

sytuacjach społecznych, dbałość o język i kulturę wypowiadania się; 

 

•   kształtowanie umiejętności analizy prostych sytuacji wychowawczych, 

odróżniania dobra od zła; 

 

•   kształtowanie gotowości do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji  

i kultury własnego narodu, a także poszanowania innych kultur i tradycji, określanie 

swojej przynależności kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dziełami sztuki, 

zabytkami i tradycją w środowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie 

w życiu kulturalnym środowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz 

wydarzeniach organizowanych przez najbliższą społeczność; 

 

•   kształtowanie wrażliwości estetycznej poprzez kontakt z dziełami literackimi  

i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dziełami architektury i sztuk 

plastycznych należących do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, 

wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturą i sztuką dla dzieci; 

 

•   kształtowanie postaw wyrażających szacunek dla ludzi, niezależnie od religii, 

statusu materialnego, wieku, wyglądu, poziomu rozwoju intelektualnego  

i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie działań w celu 

zapobiegania dyskryminacji; 

 

•   inspirowanie do podejmowania aktywności i inicjatyw oraz pracy zespołowej, 

wspomaganie działań służących kształtowaniu własnego wizerunku i otoczenia; 

 

•   przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagających 

umiejętności praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi różnych zawodów; 

 

•   przygotowanie do podejmowania działań mających na celu identyfikowanie  

i rozwijanie własnych zainteresowań; 

 

•   wstępne kształtowanie postaw wyrażających szacunek do symboli i tradycji 

narodowych oraz tradycji związanych z rodziną, szkołą i społecznością lokalną; 

 

•   kształtowanie umiejętności wyrażania własnych emocji w różnych formach 

ekspresji; 

 

•   kształtowanie poczucia własnej wartości dziecka, podtrzymywanie ciekawości 

poznawczej, rozwijanie kreatywności i przedsiębiorczości oraz brania 

odpowiedzialności za swoje decyzje i działania; 

 



19 
 

•   kształtowanie świadomości odmienności osób niepełnosprawnych, innej 

narodowości, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw. 
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•   zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczeństwa w różnych sytuacjach 

życiowych, kształtowanie właściwego zachowania się w sytuacji zagrożenia życia  

i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych; 

 

•   kształtowanie umiejętności wyszukiwania, porządkowania i wykorzystywania 

informacji z różnych źródeł, korzystania z technologii informacyjno-

komunikacyjnych, kształtowanie świadomości negatywnego wpływu pracy przy 

komputerze na zdrowie i kontakty społeczne oraz niebezpieczeństw wynikających  

z anonimowości kontaktów, respektowanie ograniczeń dotyczących korzystania  

z komputera, Internetu i multimediów; 

 

•   przygotowanie do bezpiecznego i rozsądnego korzystania z narzędzi  

i urządzeń technicznych, bezpiecznego organizowania zajęć ruchowych 

i poruszania się po drogach; 

 

•   przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze środków komunikacji, 

zapobiegania i przeciwdziałania sytuacjom problemowym; 

 

•   kształtowanie umiejętności utrzymywania ładu i porządku wokół siebie, 

w miejscu nauki i zabawy. 
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8.2. Klasy 4-8 

OBSZAR ZADANIA 

Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII 

Z
d

ro
w

ie
 –

 e
d

u
k

a
cj

a
 

zd
ro

w
o
tn

a
 

Nabycie 

podstawowej 

wiedzy na temat 

stresu. 
 

Inspirowanie 

młodzież do 

myślenia  

o własnej 

motywacji do 

działania. 
 

Nabywanie 

umiejętności 

gromadzenia  

i 

porządkowania 

wiedzy o sobie. 

 

Kształtowanie 

postaw 

otwartych na 

poszukiwanie 

pomocy oraz 

porady, kiedy 

zaczynają się 

trudności i 

kiedy wybór 

jest ważny i 

trudny. 

 

Kształtowanie 

postaw 

prozdrowotnych 

poprzez 

promowanie 

aktywnego 

i zdrowego 

stylu życia. 

 
 

Zachęcanie 

uczniów 

do pracy nad 

własną 

motywacją oraz 

analizą 

czynników, 

które ich 

demotywują. 

 

Kształtowanie 

umiejętności 

podejmowania 

i realizacji 

zachowań 

prozdrowotnych. 

 

Prezentowanie 

sposobów 

pokonywania 

własnych 

słabości oraz 

akceptowania 

ograniczeń  

i 

niedoskonałości. 

Kształtowanie 

umiejętności 

rozpoznawania 

własnych cech 

osobowości. 

 

Kształtowanie 

konstruktywnego 

obrazu własnej 

osoby, np. 

świadomości 

mocnych  

i słabych stron. 

 

Rozwijanie 

właściwej 

postawy wobec 

zdrowia i życia 

jako 

najważniejszych 

wartości. 

 

Doskonalenie 

i wzmacnianie 

zdrowia 

fizycznego. 

 

 
 

Kształtowanie 

postawy 

proaktywnej,  

w której 

uczeń przejmuje 

inicjatywę, ale też 

odpowiedzialności 

za swoje 

działania, decyzje. 

 

Kształtowanie 

umiejętności 

świadomego  

wyznaczania sobie 

konkretnych 

celów. 

 

Rozwijanie 

umiejętności 

hierarchizacji 

zadań. 

 

Podnoszenie 

poczucia 

własnej wartości 

poprzez określanie 

osobistego 

potencjału. 

 

Kształtowanie 

świadomości 

własnego ciała  

z uwzględnieniem 

zmian fizycznych 

i psychicznych  

w okresie 

dojrzewania.  

 

Kształtowanie 

postawy 

uczniów nastawionej 

na rozwiązania –  

charakteryzującej się 

samoświadomością, 

wyobraźnią, 

kreatywnością. 

 

Kształtowanie 

umiejętności 

wyznaczania sobie 

celów krótko-  

i długoterminowych. 

 

Rozwijanie 

umiejętności 

ustalania 

priorytetów, 

uwzględniając 

kryteria 

ważności i pilności. 

 

Rozwijanie 

umiejętności 

oceny własnych 

możliwości. 
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OBSZAR 
ZADANIA 

Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII 

R
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a
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n
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Kształtowanie 

umiejętności 

właściwej 

komunikacji, 

stanowiącej 

podstawę 

współdziałania. 
 

Kształtowanie 

umiejętności 

asertywnego 

wyrażania 

własnych 

potrzeb. 
 

Rozwijanie 

wrażliwości 

na potrzeby  

i trudności 

innych ludzi. 

 

Kształtowanie 

postawy 

szacunku  

i zrozumienia 

wobec innych 

osób. 

 

Rozwijanie 

zdolności do 

inicjowania  

i 

podtrzymywania 

znaczących 

głębszych relacji. 

 

Budowanie 

atmosfery 

wzajemnego 

szacunku 

w społeczności 

szkolnej. 
 

Rozwijanie 

umiejętności 

rozumienia 

innych, która 

sprzyja 

efektywnej 

współpracy. 

 

Wyzwalanie 

chęci do 

działania na 

rzecz innych 

osób w celu 

poprawy ich 

sytuacji 

(wolontariat). 

 

Rozwijanie 

poczucia 

przynależności 

do grupy 

(samorząd 

uczniowski, 

klub, 

drużyna, 

wspólnota). 

 

Kształtowanie 

otwartości 

na 

doświadczenia 

innych 

ludzi, ich 

sposobów 

rozwiązywania 

problemów, 

na nową wiedzę. 

 

Rozwijanie 

świadomości 

dotyczącej roli 

osób znaczących  

i autorytetów. 

 

Rozwijanie 

zainteresowań 

i pasji uczniów. 
 

Kształtowanie 

umiejętności 

współpracy  

w dążeniu 

do osiągnięcia 

celu. 

 

Uwrażliwianie na 

różne 

obszary ludzkich 

problemów  

i potrzeb poprzez 

krzewienie 

potrzeby 

udzielania 

pomocy  

(wolontariat). 

 

Rozwijanie 

umiejętności 

komunikacyjnych

: wyrażanie 

własnych opinii, 

przekonań  

i poglądów. 

 

Rozwijanie 

świadomości 

roli i wartości 

rodziny 

w życiu 

człowieka. 

 

Rozwijanie 

samorządności. 

 

Rozwój 

zainteresowań, 

poszerzenie 

autonomii  

i samodzielności. 

 

 

 
 

Kształtowanie 

umiejętności 

wchodzenia  

w interakcje  

z ludźmi  

w sposób 

zapewniający 

zadowolenie 

obydwu stron. 

 

Kształtowanie 

umiejętności 

szukania 

inspiracji, 

rozwijanie własnej 

kreatywności. 

 

Rozwijanie 

odpowiedzialności 

za siebie i innych 

(wolontariat). 

Rozwijanie 

umiejętności 

poszukiwania 

takich 

rozwiązań, 

które 

stwarzają 

korzyści dla 

obydwu 

stron. 

 

Rozwijanie 

umiejętności 

dostrzegania 

pozytywnych 

aspektów 

działania 

zespołowego 

poprzez 

docenienie 

różnic zdań 

i wiedzy, 

doświadczeń, 

specjalizacji, 

kompetencji. 

 

Rozwijanie 

potrzeby 

ciągłego 

doskonalenia 

siebie 

jako jednostki, 

członka 

rodziny  

i 

społeczeństwa

. 
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OBSZAR 
ZADANIA 

Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII 
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Zapoznanie 

 z rolą 

zainteresowań  

w życiu 

człowieka. 

 

Uwrażliwianie 

na kwestie 

moralne, np. 

mówienia 

prawdy, 

sprawiedliwego 

traktowania. 

 

Kształtowanie 

pozytywnego 

stosunku do 

procesu 

kształcenia. 

 

Kształtowanie 

potrzeby 

uczestnictwa  

w kulturze. 

Rozwijanie 

zainteresowań  

i pasji uczniów. 

 

Budowanie 

samoświadomoś

ci dotyczącej 

praw, 

wartości, 

wpływów oraz 

postaw. 

 

Rozwijanie 

umiejętności 

wyrażania 

własnych 

emocji. 

 

Rozwijanie 

umiejętności 

właściwego 

zachowania się  

z 

uwzględnieniem 

sytuacji  

i miejsca. 

Rozwój 

zainteresowań, 

poszerzenie 

autonomii  

i 

samodzielności. 

 

Rozwijanie 

umiejętności 

krytycznego 

myślenia 

w kontekście 

analizy 

wpływów 

rówieśników 

i mediów na 

zachowanie. 

 

Dokonywanie 

analizy postaw, 

wartości, norm 

społecznych, 

przekonań 

i czynników 

które na nie 

wpływają. 

 

Rozwijanie 

szacunku dla 

kultury  

i dorobku 

narodowego. 

Popularyzowanie 

alternatywnych 

form spędzania 

czasu wolnego. 

 

Rozwijanie 

pozytywnego 

stosunku do 

procesu 

kształcenia  

i samokształcenia, 

zaangażowania 

w zdobywanie 

wiedzy  

i umiejętności. 

 

Rozwijanie takich 

cech jak: 

pracowitość, 

odpowiedzialność, 

prawdomówność, 

rzetelność 

i wytrwałość. 

 

Umacnianie więzi 

ze społecznością 

lokalną. 

Popularyzowanie 

wiedzy 

o różnicach 

kulturowych 

oraz rozwijanie 

umiejętności 

korzystania  

z niej  

w kontakcie  

z 

przedstawicielami 

innych 

narodowości. 

 

Popularyzowanie 

wiedzy 

i rozwijanie 

świadomości 

na temat zasad 

humanitaryzmu. 

 

Rozwijanie 

poczucia 

odpowiedzialności 

społecznej poprzez 

podejmowanie 

działań na rzecz 

lokalnej 

społeczności. 
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OBSZAR 
ZADANIA 

Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII 
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Redukowanie 

agresywnych 

zachowań 

poprzez 

uczenie 

sposobów 

rozwiązywania 

problemów. 

 

Budowanie 

atmosfery 

otwartości  

i przyzwolenia 

na dyskusję. 

 

Uświadamianie 

zagrożeń 

wynikających  

z korzystania  

z 

nowoczesnych 

technologii 

informacyjnych 

 

Zwiększanie 

wiedzy na 

temat środków 

uzależniających  

i zagrożeń z 

nimi 

związanych. 

 

Rozwijanie 

umiejętności 

troski o własne 

bezpieczeństwo 

w relacjach 

z innymi. 

Rozwijanie 

umiejętności 

prowadzenia 

rozmowy 

w sytuacji 

konfliktu – 

podstawy 

negocjacji 

i mediacji. 

 

Rozwijanie 

umiejętności 

identyfikowania 

przyczyn 

własnego 

postępowania. 

 

Dokonywanie 

analizy wpływu 

nastawienia do 

siebie i innych na 

motywację do 

podejmowania 

różnorodnych 

zachowań. 

 

Rozwijanie 

poczucia 

osobistej 

odpowiedzialnoś

ci 

zachęcanie do 

angażowania się  

w prawidłowe 

i zdrowe 

zachowania. 

 

Doskonalenie 

umiejętności 

rozpoznawania 

symptomów 

uzależnienia 

od komputera  

i Internetu. 

Dostarczanie 

wiedzy na temat 

osób i instytucji 

świadczących 

pomoc 

w trudnych 

sytuacjach. 

 

Budowanie 

atmosfery 

wsparcia  

i zrozumienia 

w sytuacji 

problemowej oraz 

promowanie 

rzetelnej wiedzy 

mającej na celu 

zredukowanie 

lęku. 

 

Rozwijanie 

umiejętności 

radzenia sobie  

z własnymi 

negatywnymi 

emocjami oraz  

z zachowaniami 

agresywnymi. 

 

Kształtowanie 

przekonań 

dotyczących 

znaczenia 

posiadanych 

informacji, 

których 

wykorzystanie 

pomaga  

w redukowaniu 

lęku  

w sytuacjach 

kryzysowych. 

 

Rozwijanie 

świadomości 

dotyczącej prawa 

do prywatności, w 

tym ochrony 

danych 

osobowych. 

Rozwijanie 

postaw opartych 

na 

odpowiedzialności 

za dokonywane 

wybory  

i postępowanie. 

 

Dostarczenie 

wiedzy z zakresu 

prawa 

dotyczącego 

postępowania  

w sprawach 

nieletnich. 

 

Przeciwdziałanie 

ryzykownym 

zachowaniom 

seksualnym. 

 

Rozwijanie 

umiejętności 

reagowania  

w sytuacjach 

kryzysowych, 

niesienia 

pomocy 

dotkniętym nimi 

osobom oraz 

minimalizowania 

ich negatywnych 

skutków. 

 

Rozwijanie 

umiejętności 

lepszego 

rozumienia siebie 

poprzez 

poszukiwanie 

i udzielanie 

odpowiedzi 

na pytania: Kim 

jestem? 

Jakie są moje cele 

i zadania życiowe? 

Propagowanie 

wiedzy 

na temat prawnych 

i moralnych 

skutków 

posiadania, 

zażywania 

i rozprowadzania 

środków 

psychoaktywnych. 

 

Rozwijanie 

umiejętności 

wykorzystywania 

elementów 

negocjacji  

i mediacji  

w sytuacji 

rozwiązywania 

konfliktów. 

 

Rozwijanie 

umiejętności 

podejmowania 

działań zgodnych 

ze 

zweryfikowanymi 

źródłami wiedzy. 

 

Utrwalanie 

umiejętności 

oceny 

konsekwencji 

podejmowanych 

działań dla 

siebie i dla innych 

– określanie 

alternatywnych 

rozwiązań 

problemu. 

 

Rozwijanie 

umiejętności 

prowadzenia 

rozmowy 

w sytuacji 

konfliktu – 

podstawy 

negocjacji 

i mediacji. 
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9. METODY, FORMY, RODZAJ ZAJĘĆ SŁUŻĄCYCH REALIZACJI CELÓW 

WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH. 

METODY PRACY: 

 Burza mózgów, mapa myśli, techniki pamięciowe 

 Dyskusja 

 Warsztaty 

 Rozmowa 

 Rysunki, plakaty 

 Ulotki 

 Przedstawienia, teatrzyki, scenki rodzajowe 

 Konkursy, quizy, krzyżówki 

 Rozgrywki sportowe 

 Gry dydaktyczne i zabawy (sytuacyjne i interakcyjne) 

 Drama i odgrywanie ról 

 Ankieta.  

FORMA PRACY: 

 Praca indywidualna 

 Praca w grupach 

 Praca w zespołach zadaniowych 

 Poradnictwo i konsultacje 

 Terapia indywidualna i grupowa. 

RODZAJ ZAJĘĆ: 

 zajęcia socjoterapeutyczne 

 terapia pedagogiczna 

 terapia integracji sensorycznej 

 zajęcia z profilaktyki logopedycznej 

 zajęcia z wychowania do życia w rodzinie 

 godziny wychowawcze z cyklem warsztatów prowadzonych przez psychologa 

 zajęcia integracyjne 

 uroczystości klasowe, szkolne 

 zajęcia sportowe 
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 zajęcia wyrównawcze, rewalidacyjne 

 praca z uczniem zdolnym 

 konkurs czytelniczy „Maraton Czytelniczy” 

 biblioterapia 

 program przeciwdziałania przemocy „Moc Bazera czyni bohatera” 

 realizowanie programu „Wyprawka szkolna” i „Szlachetna paczka” 

 projekty profilaktyczne dofinansowane przez GCPU.  

 

10. EFEKTEM DZIAŁAŃ PROGRAMU WYCHOWAWCZO-

PROFILAKTYCZNEGO JEST ABSOLWENT SP 27 GDAŃSK. 

 

Sylwetka Absolwenta SP 27: 

 Uczeń obserwuje własne zachowanie w różnych sytuacjach 

 Ma świadomość swoich zalet i wad 

 Rozumie potrzeby swoje i innych ludzi 

 Rozumie potrzebę krytycznego podejścia do spotykanych wzorców, wykazuje się 

postawą asertywną 

 Potrafi i chce się pozytywnie zaprezentować 

 Uczeń potrafi rozpoznać w swoim otoczeniu pozytywne wzorce 

 Uczeń ma motywację do podejmowania właściwych decyzji i dokonywania 

prawidłowych wyborów 

 Potrafi jasno i konstruktywnie formułować wypowiedzi 

 Używa komunikatu „ja” 

 Potrafi bezpośrednio i otwarcie wyrazić swoje prośby, sądy i oczekiwania 

 Uczeń rozumie konieczność wyznaczania sobie celów i dąży do ich osiągania.  

 Potrafi dokonywać samooceny i samokontroli 

 Potrafi współdziałać z rówieśnikami i dorosłymi. Okazuje szacunek i chętnie 

pomaga osobom potrzebującym 

 Dostrzega potrzeby własne i innych 

 Przyjmuje pomoc jako objaw koleżeństwa i stara się ją odwzajemnić 

 Uczeń zna prawa dziecka 

 Uczeń wie, gdzie może zgłosić się w sytuacji trudnej 

 Uczeń wykazuje się tolerancją wobec innych 

 Uczeń zna daty najważniejszych świąt narodowych 
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